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Por Duanys Hernández torres

A ALFREDO Ríos Fuentes, un joven de 27 años, 
lo conocimos en el reciente Congreso Inter-
nacional Cubamotricidad 2018. En una de las 
salas del Palacio de Convenciones defendió la 
ponencia titulada “La aplicación de la inteli-
gencia deportiva en el béisbol cubano a partir 
del uso de la sabermetría y las tecnologías de la 
información y las comunicaciones”.

Nuevamente el béisbol y la ciencia se dieron 
las manos, ante un entorno global en que urgen 
cada vez más las actualizaciones tecnológicas 
y las respuestas desde la ciencia para ganar 
partidos.

¿Desde cuándo llevan adelante esta 
investigación?

Venimos trabajando con el equipo de Indus-
triales desde el año 2012, a partir de la creación 
del Grupo Independiente para la Investigación 
del Béisbol (GIIB). Hemos laborado con una 
acumulación de experiencias en la aplicación de 
la sabermetría.

¿Qué sistemas han desarrollado?
Destacamos un software para la recopilación 

de datos, lanzamiento a lanzamiento, llamado 
Strike Zone, además de otros para el posicio-
namiento defensivo. O sea, cómo ubicar a los 
jugadores para evitar indiscutibles y de esa 
forma las carreras.

¿Han incluido otros métodos de trabajo?
Desde el año pasado trabajamos con el 

análisis de videos en tiempo real, acompañan-
do al equipo azul durante la preparación de los 

partidos. Con los reportes automatizados que 
genera el software de bateadores y lanzadores, 
hacemos los ajustes previos al juego en lo refe-
rido a los contrarios y nuestros propios atletas.

¿Qué otras soluciones informáticas 
emplean además del Strike Zone?

Apelamos al Quinobia, una herramienta 
para el estudio biomecánico de lanzadores y 
bateadores fundamentalmente. Además, y por 
primera vez en Cuba, comenzamos a medir 
el tiempo que demora un receptor en soltar la 
bola hacia segunda base, a través de un sistema 
automatizado.

¿Cuáles beneficios trae esa medición?
Permite establecer con mayor precisión el 

tiempo de la acción. A través del cronómetro 
manual es muy difícil lograrlo por lo rápido del 
movimiento. Podemos estudiar a los receptores 
contrarios y orientar el robo de base con mayor 
efectividad.

Las "estafas" han perdido protagonismo en 
nuestros campeonatos, pero este sistema per-
mite incentivar su rescate con efectividad.

Por otro lado, nuestro enmascarado puede 
realizar ajustes en su mecánica defensiva, al ver 
en el video su tiempo de ejecución. Eso le quita 
un poco de presión al lanzador en el cuidado de 
los corredores.

¿Se extienden estos estudios a otros 
equipos de la serie nacional?

Tenemos la experiencia con Industria-
les. A otros directores les hemos impartido 
conferencias y entregado el sistema Strike 
Zone, desde que se presentó en la Convención 

Internacional de Actividad Física y Deportes 
del 2015 (Afide). Sabemos que Holguín lo 
utiliza mucho, y que otros como Artemisa, 
Mayabeque e Isla de la Juventud lo hacen de 
manera esporádica. 

Los Cachorros, desde el punto de vista 
científico, es la selección que más lo emplea. 
Sabemos, incluso, que en esta temporada tienen 
incluido un sistema de cámaras.

VARIOS peloteros jóvenes se han destaca-
do durante la 58 Serie Nacional de Béisbol. 
Algunos solo pudieron jugar la primera 
mitad, pero apoyaron sobremanera a sus 
selecciones, como el caso del lanzador 
mayabequense Alyanser Álvarez, líder en 
salvados con 10.

Pero si de peloteros noveles se habla hay 
que mencionar a César Prieto. El jugador 
de cuadro de Cienfuegos brilló con su 
equipo y Eduardo Paret le llamó para cubrir 
el campo corto de Villa Clara. Una apuesta 
arriesgada que ha rendido buenos frutos.

El hombre proa de los anaranjados se ha 
convertido en una de las sensaciones ofen-
sivas de la justa. Muestra habilidades en el 
cajón de bateo y ha convertido el toque de 
bola en una de sus acciones preferidas. Por 
momentos hace recordar a ilustres como 
Wilfredo Sánchez y Luis Ulacia.

Si finalmente se le valora como novato 
(tuvo pocas comparecencias en la 57 SNB) 
establecerá un nuevo récord de indiscu-
tibles para jugadores con esa distinción, 
pues ya superó los 114 de Kendry Morales 
en su debut en 2002. Esta actuación debe 
abrirle las puertas de la preselección na-
cional.

Otro pelotero con muy poca actuación 
en la pasada campaña, y que ha mostrado des-
tellos de calidad, es Alfredo Fadraga. El receptor 
avileño compartió con César en el Mundial Juve-
nil del 2017 y figura entre los mayores jonroneros 
de su equipo.

Además le ha tocado suplir a la defensa al 
lesionado Osvaldo Vázquez, lo que demuestra la 
confianza otorgada por Roger Machado. Fadraga 
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La ciencia gana partidos

La conversación termina porque Noelvis 
González, el director holguinero, intercepta al 
joven para agradecer las sugerencias que permi-
tieron a su elenco batear menos roletazos y más 
hacia los jardines en la presente campaña. 

Se trata apenas de un botón de muestra de lo 
que la ciencia y la tecnología pueden conseguir 
sobre el diamante, en forma de fildeos, batazos, 
ponches, victorias. L

Protagonismo para los jóvenes

es una perla indudable del béisbol cubano.

DESDE LA LOMITA
Dos lanzadores de corta edad, aunque no son 

novatos, han mostrado excelente dominio desde 
el montículo.

Yadián Martínez experimenta un gran salto, 
luego de dos temporadas iniciales en que logró 

balance de 7-7, pobre efectividad de 5.17 y astro-
nómico bateo oponente de 319.

Ahora, el derecho de Quivicán encabeza la 
rotación de los Huracanes de Mayabeque y fue 
pieza clave en la clasificación del equipo a los play 
off de comodines.

Como refuerzo tunero ha cumplido con creces, 
con sólidas actuaciones que le hacen líder en 

efectividad del torneo. Se trata de otro talento 
con un progreso asombroso de una temporada a la 
otra. Será fundamental en las aspiraciones de los 
Leñadores para conseguir el anhelado título.

Yariel Rodríguez Yordi también se ha 
establecido entre los mejores tiradores de 
Cuba. De hecho integró el equipo asistente a 
los Juegos Centroamericanos y del Caribe de 
Barranquilla.

Con Camagüey, en la primera etapa, solo pudo 
ganar tres juegos, pero apenas le batearon para 
239 y propinó 55 ponches en 69,2 innings de labor. 
Sancti Spíritus lo eligió en primera ronda y no ha 
hecho quedar mal al DT José Raúl Delgado. 

El gallero de San Serapio manda en ponches 
y su actuación será definitoria para los Gallos de 
cara a la disputa de medallas, junto a las de Yoen 
Socarrás y Alberto Bicet.

DECEPCIONES 
En esta contienda se esperaba mucho más 

de algunos atletas jóvenes como el tunero Ángel 
Sánchez, novato en la serie pasada.

El zurdo tunero sufre el llamado “síndrome 
del segundo año” y solo ha podido aportar una 
victoria. Su descontrol ha sido manifiesto, con 
más de siete bases por bolas cada nueve entradas. 
Pablo Civil no ha podido darle la confianza del 
campeonato anterior. 

Otro con guarismos para el olvido es Yosimar 
Cousín. Sus números con Camagüey fueron 
horribles: balance de 1-7, efectividad de 7.75 y 
bateo rival de 339.

Pese a ello fue solicitado como refuerzo por 
Holguín y tampoco ha podido redimirse con los 
Cachorros. Hablamos del máximo perdedor en la 
contienda. (DHT) L

Yadián Martínez.
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